
Pour ce premier numéro, nous
embarquons avec Olivier, Laurent et
Frédéric. Nous les avions rencontrés
au Salon de la plongée et ils avaient
l’air plus qu’enthousiaste lorsqu’il
s’agissait de parler de randonnée
palmée. Cela était assez singulier
pour que l’on se rapproche de ces
excentriques qui animent le centre
professionnel de plongée Planet
Océan à Hendaye.

Mise à l’eau dans
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Parallèlement aux sorties classiques avec des
plongeurs en scaphandre autonome, Laurent,
Olivier et Frédéric proposent de vous guider en

randonnée palmée. Leur philosophie affirmée est de
ne pas mélanger les torchons et les serviettes (je ne
vous dirai pas qui sont les torchons !) : les sorties
plongeurs se font uniquement entre plongeurs et les
sorties snorkeling uniquement entre snorkeleurs.
Sans doute pensent-ils qu’ainsi les crabes seront
mieux gardés. Pour preuve de leur détermination,
ils ont investi dans un second bateau pour pouvoir
clairement séparer les deux activités et organiser dif-
féremment les aménagements à bord. 

La sortie commence au centre, où une vidéo ou
un diaporama présente les points forts de l’excur-
sion. Selon le site choisi, les conditions que vous allez
trouver vous seront expliquées, comme les types de
fond, les animaux et la flore la plus remarquable,
ou les poissons plus rares que vous pourriez croi-
ser.

On passe ensuite à l’intendance pour vous équi-
per de pied en cap : palmes, masque, combinai-
son. Le tuba, tout neuf, vous est offert (les pisse-froid
vous diront qu’il est inclus dans le prix de la sortie).
C’est très agréable de mordre dans un tuba qui n’a
jamais connu d’autre bouche.

Nos trois chaperons sont au petit soin ; en début
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